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Charakteristika SD

Skolni druzina disponuje v ramci celé $koly nejvétsimi moznostmi pro skloubeni vychovnych,
vzdélavacich, kulturnich, zdravotné - rekreacnich a relaxacnich, socialnich a preventivnich
¢innosti. V pribéhu dochdzky zakt do Skolni druziny je pozornost vénovana nejen jejich
odpoc¢inkovym a zajmovym aktivitdm, ale i rozvijeni jejich osobnostnich ¢i socidlnich
dovednosti a k pedagogickému ovliviiovani vzajemnych vztahi uvnitf kolektivu. Cilem
vychovné ¢innosti ve Skolni druzin€ je vSestranny rozvoj osobnosti, podpora a rozsifovani
védomosti a poznatki, které zak ziska ve skole pti zakladnim Skolnim vzdélani, a to ptredevsim
formou zajmovych, vzdélavacich a spontannich ¢innosti, odpocinku a relaxace, vychovou hrou,

individuélni praci, vhodnou motivaci a komunikaci s zaky.

Cile vzdélavani

Zajmové vzdelavani ve skolni druziné napliiuje svymi specifickymi prostfedky obecné cile
vzdélavani dané Skolskym zdkonem. Jde zejména o rozvoj osobnosti Zaka, jeho uceni
a poznani, osvojovani zakladl hodnot, na nichz je zaloZena naSe spolecnost, ziskavani osobni
samostatnosti a schopnosti projevovat se jako samostatnd osobnost ptisobici na své okoli.
Skolni druzina umoZiiuje odpodinkové &innosti (aktivni i klidové) a piipravu na vyucovani.
Cinnosti ve $kolni druziné se zaméfuji na vychovu k smysluplnému vyuzivani volného &asu
a poskytuji Zakiim dostatek podnétli pro napliiovani volného Casu.

Z obecnych cili vyplyva rozvoj kompetenci, tzn. souhrnu znalosti, schopnosti, praktickych
dovednosti a s nimi souvisejicich postojii a hodnotovych orientaci, jez dopliluji a navazuji
na Skolni vzdé€lavaci program. Prostfednictvim volnocasovych aktivit jsou posilovany

nasledujici kompetence:

Kompetence k uceni

Zak se uci s chuti, vybira si a vyuziva efektivni a vhodné zpisoby uceni, hodnoti své vykony,
spontann¢, ale 1 védomé se uci, hledd a chape souvislosti, samostatné pozoruje
a experimentuje, uplatituje ziskané zkuSenosti v praktickych situacich, dokoncuje zapocatou

praci.



Kompetence k FeSeni problémii

74k si v8ima déni i problémd, které ho inspiruji k feSeni podobnych problémi a situaci, uéi se
problémy pochopit, piemysli o nesrovnalostech a jejich pfi¢inach, promysli a planuje feseni
problému, hled4 rizné zplsoby feSeni problému, v praktickém zivoté ovéfuje spravna feseni
problému, chape, ze vyhybani se problému nevede k cili, je kreativni a dovede se piizpusobit
zménam, je flexibilni, u¢i se sva rozhodnuti obhdjit a uvédomuje si zodpovédnost, v piipadé

obtizi je houzevnaty.
Kompetence komunikativni

Zak ovlada verbalni i neverbalni komunikaci, vhodn& volenou formou vyjadiuje své myslenky,
sdéleni, otazky i odpovédi, umi vyjadfit svij nazor, komunikuje bez ostychu
s vrstevniky 1 s dospélymi, dokéze promluvit na vefejnosti, ic¢elné se zapojuje do diskuze, umi
feSit konflikty, dokaze vhodné vyjadiit své kladné i negativni pocity ve vztahu k sobé

i k okoli. Umi se vyjadrit i pisemné. Nasloucha druhym.

Kompetence socialni a interpersonalni

74k se udi planovat, organizovat, fidit a hodnotit, odhaduje rizika svych ndpadt, k cilim
a povinnostem pristupuje odpovédné, samostatné rozhoduje o svych ¢innostech a uvédomuje
si, ze za n¢ odpovida a nese dusledky, projevuje citlivost a ohleduplnost, rozpozna vhodné
anevhodné chovani, podili se na vytvéfeni piijemné atmosféry ve skupiné€, spolupracuje,
dokdze se podfidit i prosadit, respektuje dohodnuta pravidla, respektuje jiné, je tolerantni
k odlisnostem mezi lidmi, je solidarni. Vytvati si pozitivni predstavu o sobé samém — ovlada

a fidi své chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebetcty.

Kompetence obcanské

74k si uvédomuje sva prava i1 prava druhych, vnima nespravedlnost, agresivitu, Sikanu
a dovede se jim branit, chové se zodpoveédné, dba na zdravi své i druhych. Respektuje socidlni
a kulturni prostfedi, které je tvofeno vSeobecné uznavanymi hodnotami spolecnosti. Vazi si

tradic a kulturniho dédictvi, které chrani, podili se na rozvoji kvalitniho Zivotniho prostiedi.

Kompetence k traveni volného casu

Zak umi ucelné travit volny Cas, orientuje se v moznostech jeho smysluplného vyuziti, umi si
vybrat z4ymové cinnosti podle svych dispozic, rozviji své zajmy v organizovanych

1 individualnich ¢innostech, rozviji schopnost aktivniho traveni volného Casu jako kompenzaci



jednostranné zatéze ze Skolniho vyucovani, umi odmitnout nevhodné nabidky pro traveni

volného ¢asu.



Délka vzdélavani

D¢élka vzdélavani pro skolni druzinu je stanovena na dobu jednoho skolniho roku. Béhem této
doby 74k projde vSechny oblasti popsané v nize uvedeném Obsahu vzdélavani a piiblizi se tak

co nejvice k vytyCenym cilim vzdélavani.

Formy zajmového vzdélavani
Pravidelna ¢innost

Je dana tydenni skladbou zaméstnani a predstavuje zejména organizované aktivity zdjmového
charakteru. Je doplnéna praci z4jmovych ttvart, ¢innost v té€chto utvarech vedou vychovatelky

Skolni druziny, ucitelky Skoly nebo externi pracovnici s pfisluSnou odbornosti.

Prilezitostné akce

Jedna se o Cinnosti, které presahuji rdmec jednoho oddéleni a nejsou zahrnuty v standardni
tydenni skladbé. Tyto akce pripravuji zpravidla vSechna oddé€leni druziny, jsou to napft.

slavnosti, vylety, navstévy kulturnich ptedstaveni, vikendové akce.
Spontanni aktivity

Predstavuji kazdodenni individuélni klidové ¢innosti, béhem nichz si zdci mohou popovidat
nebo zahrat hru. Vramci denniho reZimu jsou spontanni aktivity zafazeny po obédé,
pii pobytu venku, v prubéhu ranniho provozu nebo v tzv. koncové druzing, kdy jsou spojovana

oddéleni. Rizené a spontanni ¢innosti na sebe piirozené navazuji.
Odpocinkové ¢innosti

Jsou chapany ve smyslu klidovych ¢innosti — poslechové ¢innosti, individudlni hry, klid
po obéd¢, ale 1 jako aktivni odpocinek — rekreacni €innost, kterd kompenzuje jednostrannou

z4téz behem vyucovani.

Priprava na vyucovani

Zahrnuje didaktické hry, tematické vychazky a dalsi ¢innosti, které u zakt upevinuji a rozsiiuji

poznatky ziskané ve Skolnim vyucovani.



Obsah vzdélavani

Zajmovym vzdélavanim v oblasti Clovék a jeho svét usilujeme o rozvoj poznatki
a dovednosti ziskanych v pribéhu vyudovani. Zaci se uéi pozorovat a pojmenovavat véci, déje
a jevy, jejich vzajemné vztahy a souvislosti, utvari si uceleny obraz svéta poznavanim sebe
1 okoli. U¢i se vnimat lidi a vztahy mezi nimi, reagovat na podnéty ostatnich a vyjadfovat své

myslenky a nazory. Oblast Clovék a jeho svét Elenime do dalsich tematickych okruhi:

Misto kde Zijeme — rozvoj kompetenci ob¢anskych

Poznavame nejblizsi okoli, organizaci ve Skole, Skolni druziné a Skolnim klubu, vztahy
v roding, ve mésté. Vyuzivame vychazky do okoli Skoly, navstévy knihovny, zdmku, muzei,
hvézdarny, hasi¢ské stanice, kuzelny, solné jeskyné, sportovist atd. Ziskané poznatky
vyuzivame pfi vytvarnych &innostech, tematickych hrach, besedach, povidani. Cteme si
pohadky, povésti a piibéhy z regionu, ve kterém zijeme. Rozvijime slovni zéasobu
a kultivovany projev. Posilujeme vnimani kras ro¢nich obdobi - podzim, zima, jaro, léto

a rozmanitosti ptirody. Upozoriiujeme na bezpecnost pfi cesté¢ do skoly, zatazujeme dopravni

vychovy.

Lidé kolem nas — rozvoj kompetenci k feSeni problému, komunikativnich a socialnich

Budujeme a osvojujeme si zasady spolecenského chovani a jednani mezi lidmi, uvédomujeme
si vyznam tolerance a vzajemné ucty. Kultivujeme slovni 1 mimoslovni komunikaci, v praxi se
u¢ime vhodné seznamovat s druhymi lidmi, rozvijime své vyjadfovaci schopnosti, ale také
schopnost naslouchat. VyuZzivame kaZzdodenni ritudly — pfivitani, rozlouceni, feSeni drobnych
konfliktd, dodrzovani pravidel stolovani a dalSi a hodnotici aktivity — zaméfime se hlavné
na klady, vzdy se snazime najit dobré vysledky, kterymi povzbuzujeme k dal§i snaze

a aktivité. Zarazujeme medialni vychovu, vyuzivame praci s pocitaci.

Lide a cas — rozvoj kompetenci k traveni volného ¢asu
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Navazujeme na znalosti ziskané ve vyucovani, kde se Zaci u¢i poznavat, jak a proc se as méfi,
jak postupuji udalosti v Case. Kazdodennim opakovanim budujeme spravny rezim dne
a jeho dodrzovani. Zaci se uci respektovat ¢as druhych, vyuzivat svij vlastni a vytvafet si

navyky, které vedou ke smysluplnému vyuziti volného casu.



Rozmanitosti prirody - rozvoj kompetenci k uéeni

Seznamujeme se s rozmanitosti a proménlivosti zivé a nezivé ptirody. Vyuzivame vychazek
a pobytu v piirodé€, pozorujeme bohatstvi pfirody a zmény, které se v ni odehravaji. Ziskané
poznatky vyuzivame pii vytvarnych €innostech, pifi didaktickych hrach s pfirodnimi motivy,

v péci o pokojoveé rostliny apod. Vyuzivame znalosti z literatury, encyklopedii.

Clovék a jeho zdravi — rozvoj kompetenci komunikativnich, socialnich a ob&anskych

Poznavadme sami sebe, ziskdvame diilezité informace a pouceni o nemocech, jejich prevenci,
dualezitosti dodrzovani hygieny a Cistoty, zdlirazitujeme zodpoveédnost kazdého za své vlastni
zdravi. Kazdodenni aktivity sméfujeme k prubézné péci o osobni hygienu, prevenci traza.
Organizujeme besedy na téma prvni pomoci. Hrajeme tematické hry s nacvikem tisiového
volani. Pfi pravidelném pobytu venku pfiméfenymi pohybovymi aktivitami predchazime
nemocem, zaroven vytvaiime pravidelnou pohybovou aktivitu, kterd je jednim z prostfedki
prevence nemoci. Soucasné zdlraziiujeme 1 nutnost otuZovani zakli pobytem venku.

Za nepiiznivého pocasi zajistujeme dostatecné vétrani mistnosti.

Casovy plan vzdélavani

Zari — NaSe $kola, druzina, klub

e Poznavame se, poznavame SD, okoli §koly, cestu do $kolni jidelny

Zaklady hygieny a stolovani, rezim Skolni jidelny
e Sportovni odpoledne na hiisti
e Zavody na kolobéZzkach
Rijen — Zname kouzelna slovitka
e Prostiednictvim hry se u¢ime spravné zdravit, pozadat o néco, pod€kovat, oslovovat
e Pozorujeme ptirodu, pracujeme s encyklopediemi
e Drakiada, vyrabime draky
e Seznamujeme se s pravidly mi¢ovych her - nacvi¢ujeme vybijenou, pfehazovanou,
kopanou
e V noci pfespavame v SD
Listopad — U nas doma
e Vypravime si o Zivoté nasi rodiny

e Kreslime a malujeme, jak travime volny cas



e Vyrabime Mikulése, Certy, andély
e Vyzdobime si tfidu
e UCcime se zpivat vanoc¢ni koledy
Prosinec - Kouzelny ¢as Vanoc
e Besedujeme o Vanocich, vypravime si o vanoc¢nich zvycich, zpivame koledy

e Pozorujeme vyzdobu mésta

Vyrabime ptéanicka, darky a ozdoby

Prichazi Mikulas, Cert a andél s nadilkou
e Vychovatelky, rodi¢e a zaci — vyrdbime vanoc¢ni darky a prodavame je na Skolnim
jarmarku
Leden - Zimni radovanky
e Pomahame zvifatkiim a ptakim pfezit zimu

e Poznavame stopy zvirat

Sankujeme

SoutéZime o nejlepsiho sn¢huldka, zdvodime v hodu sné¢hovou kouli

Karneval - vyrabime karnevalové masky a dopliky k nim

Skolni ples

e Ucime se tancit

Unor - Zimni pozorovani
Vychazky zimni krajinou, divdme se kolem sebe

e Tvofime stavby ve sn¢hu

e Pohybové hry na snéhu

e Povidame si o rozdilu mezi slovy kamarad, pfitel a spoluzak
e Vyrabime ptanicka k Valentynu

Brezen - Vitame jaro
e Besedujeme o Velikonocich

e Lidové zvyky, pranostiky
e Zdobime okna a tfidu symboly velikonoc
e Soutézime v preskoku lana, Svihadla, jezdime na kolobézkéch
e Hrajeme si na zahradé kol — prtilezky, klouzacky
Duben - Mali zahradnici
e Pozorujeme Zivot v pfirodé, vychazky do piirody, prace na zahradé. Poznavame

rostliny a stromy



e Besedujeme jak pomoci zivé a nezivé piirode
e Pozorujeme Cistotu a upravu okoli. Ttidime odpad do kontejnerti
e Opakujeme dopravni znacky a piedpisy pro chodce. Hrajeme dopravni hry
e Malujeme Carodéjnice
Kvéten - Maminky maji svatek
e Besedujeme o praci maminek — co udéla mamince radost. Vyrabime ptranicka a darky
¢ Besedujeme o zakladnich hygienickych novicich. PeCujeme o své zdravi a zevnéjSek
e Dodrzujeme zasady spravného stravovani, pitny rezim.
e Sbirdme léCivé rostliny, tvofime atlasy rostlin
Cerven - Prazdniny se blizi
e Oslavujeme MDD
e Zabavné odpoledne k ukonceni roku
e Nocovani pod stany na Skolni zahradé
e Chodime na skolni htiste, pofddame soutéze

e Opakujeme rady na prazdniny — bezpecnost, chovani v ptirod¢, koupani

Organizace a provoz
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PodminKky pro prijimani acastnikii vzdélavani

K pravidelné dochazce do §kolni druZiny (SD) mohou byt piihlaseni Zaci 1. — 4. roéniki. Zaka
do skolni druziny ptihlaSuje zakonny zastupce ptedanim fadn¢ vyplnéné piihlasky s uvedenim
rozsahu dochazky a zptisobu odchodu Zaka. Pfihlasovani a odhlagovani Gdastniki do SD
zajistuje vedouci vychovatelka. O zatazeni zaka do SD rozhoduje feditel §koly na zékladé
fadné vyplnéné piihlasky a nasledujicich kritérii:

e vék Zaka

e vzdalenost bydlisté od Skoly

Z4ci jsou do SD pfijimani na jeden $kolni rok.

Cinnosti druziny se mohou zu¢astiiovat i Zaci nezafazeni do druziny, pokud se v nich netiéastni
plny pocet zarazenych zakili stanoveny pro oddéleni - napf. doCasné umisténi zakl
z vysSich tiid, pokud to vyzaduje organizace vyuky (délené vyucovaci hodiny, pferuseni vyuky,
apod.).



Podminky pro ukonceni vzdélavani

Z4ka je mozné odhlasit z pravidelné dochazky do $kolni druziny kdykoliv b&hem $kolniho roku.
Odhlageni 7ika ozndmi rodie vedouci vychovatelce SD, tuto skuteénost vychovatelka
piislu§ného oddéleni zapise do Piehledu vychovné vzdélavaci prace. Reditel $koly miize Zika
vyloucit pii opakovaném nedodrzovani vnitiniho fadu Skolni druziny — po projednani s rodici.
74k muze byt rovndZz vylou¢eno zpravidelné dochazky z diivodu nezaplaceni povinného

poplatku za SD.
Cinnost $kolni druziny

Provozni doba:

Ranni provoz 6.30 az 8.00 hod.

Odpoledni provoz ~ 11.40 az 16.30 hod.

Pravidelna ¢innost:

11.40 — 12.00 hod.  hygiena, sebeobsluzné ¢innosti

12.00 - 12.30 hod.  obéd

12.30—13.00 hod. relaxacni a odpocCinkové ¢innosti

13.00 — 14.00 hod.  zajmové, rekrea¢ni a didaktické &innosti v prostorach SD

14.00 — 15.30 hod.  pobyt venku, v télocvicné, mimo areal Skoly

1530 —-16.30 hod.  zajmové, rekreaéni a didaktické Ginnosti v prostorach SD nebo

na Skolni zahradé

Podminky pro vzdélavani Zaki se specialnimi vzdélavacimi potirebami

Zajmové vzdeélavani nabizi vyznamny prostor pro inkluzi zakid se specialnimi vzdélavacimi
potiebami. Vychovatelky pii jednotlivych &innostech respektuji individualni i vékové
zvlastnosti jednotlivych Zakd. Vychovatelky tzce spolupracuji s vychovnym poradcem $koly,
s tiidnimi uciteli, se Skolskym poradenskym zatizenim a s rodi¢i. Vychovatelky se seznami
s vypracovanymi dokumenty - plan doporu¢ené pedagogické podpory, individualni vzdélavaci
plan.

Zaci jsou zallenéni do vsech aktivit $kolni druZiny v co nejvy$di mozné mife. Cinnosti
respektuji moznosti Zéka.

Pro rozvoj talentovanych Z4kl bude Skolni druZina nabizet dalsi doplinkové aktivity v oblastech

jejich zajmu.



Popis materialnich, personalnich, ekonomickych a BOZP podminek

Materialni podminky

K dosazeni vychovné vzdélavacich cilii jsou ve Skolni druzin€ k dispozici dostate¢né prostory,
které jsou tvofeny pé€ti samostatnymi mistnostmi umisténymi v pavilonu pro zijmové
a volnoCasové vzdélavani. Mistnosti jsou piiméfene¢ vybavené, odpovidajicim nabytkem
a zafizenim. Zaftizeni splituje estetickda a bezpecnostni kritéria, vyzdoba prostor je mobilni,
ucastnici se na ni podileji a vyuzivaji vysledky své tvorivosti.

Dalsi moznosti vyuziti prostor k zdjmovému vzd€lavani nabizeji télocvicny, aredl Skolni
zahrady, vychdzkové plochy, cvi¢na kuchyné, pocitatova ucebna.

Vychovatelky sleduji dalSi moZnosti dopliiovani a zlepSovani materidlnich podminek.
VyuZivaji také pfileZitosti, které jsou ve mésté a okoli k dispozici: kuZelna, bowling, kryty
bazén, solnd jeskyné, hvézdarna, méstska knihovna, muzeum na zamku, kino, divadlo
ve Zling atd.

Stravovani zakt probihd ve Skolni jidelné, ktera je soucasti stejného pavilonu jako Skolni
druZzina. Pitny rezim pro zaky je zajiStovan v jidelné a vychovatelkami v jednotlivych

oddélenich.

Personalni podminky

Pedagogickou praci zajistuje pét vychovatelek, jejichz vzdélani a kvalifikace zcela splituje
predepsanou odbornou zpusobilost. Vychovatelky dbaji na sviij profesionalni rast a dalsi
vzdélavani, své znalosti si dale prohlubuji samostudiem, Uc¢asti na Skolenich a kurzech.
Vychovatelky jsou inicidtorkami a priivodkynémi zake pfi ¢innostech. Zaky motivuji, pfimo
nebo nepiimo je fidi a hodnoti. Vychovatelky probouzi v zacich aktivni zajem o okoli, socidlni
kontakty, komunikaci, chut’ divat se kolem sebe a vnimat podnéty kolem sebe vnimat a rozumét
jim. Podnécuji a rozviji pfirozenou zvidavost Zzaki, chut’ objevovat i odvahu projevit se
a ukazat, co vSechno zvladne. Tyto Zadouci jevy pak vychovatelky pfiméfené hodnoti.
Vychovatelky béhem svého pedagogického pilisobeni rozviji dovednosti a navyky dilezité
nejen pro uceni, ale i pro dalsi rozvoj zaktl: zdravé sebevédomi, sebejistotu, schopnost byt sam
sebou, prizplsobit se Zivotu v socidlni skupiné i v multikulturni spole¢nosti, pokladaji zaklady

pro celozivotni uc¢eni a schopnost jednat v duchu zakladnich lidskych a etickych hodnot.



Ekonomické podminky

Vysi ptispévku na ¢asteCnou thradu neinvesti¢nich nékladii ve skolni druziné na zaka a mésic
stanovi pro Skolni rok zfizovatel. Uvedena Castka plati i pro kazdého dalSiho Zzaka v ptipadé
sourozenctl.

e Vyse poplatku za SD 100,- K¢ za mésic a zdka

e Zpusob uhrady poplatku prostiednictvim Skolni online pokladny
Uplata je splatna ve dvou splatkach:

o V zafi za obdobi zafi — prosinec
e Vlednu za obdobi leden — Cerven
BOZP podminky

Za bezpecnost zaka ve Skolni druzin€ odpovidaji vychovatelky Skolni druziny.
Skolni druzina zajistuje bezpecnost fyzickou, socidlni a emocionalni. Vytvaii zazemi
pro zdravy rozvoj zaki a bezpecné prostiedi, aby se zde vSichni citili dobfe. Voli vhodnou
strukturu denniho rezimu a stanovuje vhodny stravovaci a pitny rezim. Bezpecnost ve vSech
vyuZzivanych prostorach je zajisténa:

e Vnitinim fadem Skolni druziny

e Vnitinim fadem specializovanych uceben

V dalSich prostorach Skoly se zaci fidi pokyny pedagogickych a provoznich pracovniki.



